
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

対 象 ： 就学前のお子さんと保護者 

        ※他の福祉サービスを利用されている方は対象外です 

ご希望の場合はご相談ください 
 

参加費 ： 無料（大阪市の補助金事業、登録制） 
 
内 容 ： 親子で参加していただき、専門の心理職と保育士が対応を助言・援助します 

      

 

 

 

お問い合わせ・申し込みは･･･     

（社福）水仙福祉会 姫島こども園 

   （担当：立石、藤井） 

 

電 話 ０６－６４７２－６００１ 

ＦＡＸ ０６－６４７２－６００２ 

 

＊初めての方は、一度お電話ください 

姫島こども園 

親子教室 

とき 
 毎週木曜日 

 午前１０時半～１２時 

 

ところ 
 姫島こども園  

 大阪市西淀川区姫島 

     ６－３－３３ 

・ことばが出ない／ことばが遅い 

・発達がゆっくり 

・多動／落ち着きがない 

・こだわりが強い／かんしゃくをおこす 

・子ども同士でうまく遊べない 

・噛みつく／叩く／押しのける 

・抱っこしにくい／手をつなぐのを嫌がる 

・育てにくい／子育てがしんどい 

・健診で遅れを指摘された 

 「様子を見ましょう」と言われたが、どうしたら良いか 

 

 
お子さんの発達や  

子育ての悩みがあれば、

ぜひご相談ください。 

見学もできます。 

風の子そだち園 

イズミヤ 

ユニクロ 



 

 

 

  

・保護者がお子さんへの理解を深め、自信を持って育児ができるよう支援します。 

 ・お子さんが生き生きと生活し、まわりの人とコミュニケーションがとれるように支援します。 

 ・発達の道すじや、ことばなどコミュニケーションの力が育つ関わりについて学びます。 

 ・同じ悩みや経験を持つ保護者同士の交流を図り、小グループや個別の相談を行ないます。 

 

 

 

 

 ・お子さんの気持ちや意思を尊重し、表現できるよう支援します。 

・「イヤ」という表現を大切な自己主張と捉えます。 

・自分のことを大切にしてもらうと、人への思いやりが育ちます。 

 

 

 

 

 

 

 

・お子さんの成長・生活の基盤となる親子関係、家族関係が安定す

るよう支援します。 

・お母さんが抱える子育ての悩みの相談に乗るとともに、お父  

さんやきょうだいとの関係についても一緒に考えます。 

 

 

 

 

 

・ことばが育つには、お母さん（主となる養育者）や保育者など身

近な大人との間に、「基本的信頼関係」が築かれることが大切で

す。 

・お子さんが周りの大人に「自分のことを理解共感してもらえる」

「困ったときに支えてくれる」という思いを抱くようになると、

その大人のことを大好きになり、その人に向けて「分かってほし

い」「もっと伝えたい」という気持ちが育ちます。そうした関係

がことばの土台となります。 

 

 

 
子どもへの 

働きかけに 

ついて 

家族を支える 

お母さん、 

お父さん、 

きょうだい 

 
子どもの 

ことばが育つ 

道すじとは 

姫島こども園親子教室でたいせつにしていること 


